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Sports N

PARA-NATATION M Elle a réalisé les minima olympiques lors des World Series qui avaient lieu a UAquapolis

Les pleurs de Léane Morceau

En réalisant les minima A
vendredi sur 100 m dos,
Léane Morceau, 20 ans, li-
cenciée au CAPO Limoges,
devrait étre sélectionnée
pour les Jeux Paralympi-
ques cet été.

Kevin Cao
kevin.cao@centrefrance.com

Léane Morceau avait

pleuré lors des cham-
pionnats de France. Un
mélange de déception et
de frustration l'avait pous-
é a laisser échapper des
larmes de tristesse. Elle
venait alors de réaliser les
minima B sur 100 m dos.
« Elle n’avait pas conscien-
ce qu’avec cette perfor-
mance, elle avait 95 % de
chance d’aller aux Jeux,
explique Benoit Monpion,
son entraineur au CAPO
Limoges. A coté d’elle, il y
avait des gens euphoriques
parce qu’ils venaient de
réaliser les minima B ».
Mais Léane, malvoyante,
ne voulait pas s’en satisfai-
re. A 20 ans, la jeune fem-
me vise l'excellence.
« Pour moi, les minima B
n’existaient pas, tranche-t-
elle. Je n’avais pas envie de
me contenter du mini-
mum ». « Elle voulait as-

I 1y a trois semaines,

MERCI LIMOGES. « Comment j'ai gagné deux secondes sur mon record ? Il y avait de la pression, de
la motivation et le travail aux entrainements. Mais il y a aussi le fait que j'étais dans ma piscine, chez
moi, ou j'ai tous mes repéres. Je n'ai pas reproduit les erreurs que j'ai faites aux “Europe”. Je pense
que le fait d'étre chez moi a joué dans mes chronos ». PHOTO CHRISTOPHE PEAN

seoir son niveau et sa sé-
lection », explique son
coach depuis trois saisons.

Deux secondes de

mieux que son record

Alors, vendredi, la native
de Poitiers a sorti le grand
jeu. Elle a mis une claque

a son record personnel
(1'14°07”) en 'améliorant
de deux secondes. A deux
reprises : 1’12°07” en sé-
ries, 1'12’47” en finale.
C’était bien mieux que les
minima A (1'13'14"). Il y a
alors eu des pleurs, enco-
re, a sa sortie du bassin.

Une joie incommensurable
I'envahissait. « La pression
est retombée d’un coup,
elle a dii étre soulagée, té-
moigne Benoit Monpion.
Elle était dos au mur,
c’était sa derniere chance.
Elle avait a la fois peur et
envie d'y aller. Et elle se

sélectionne de la plus bel-
le des manieres ».

Deux jours plus tard,
Léane Morceau planait
toujours : « J'ai encore du
mal a réaliser. Maintenant,
il faut attendre la sélection
officielle et il me reste
trois mois pour m’entrai-
ner encore plus fort pour
les Jeux ».

« Jirai aux Jeux
pour monter
sur le podium »

A l'écouter, c’est en aug-
mentant la dose a l'entrai-
nement que la récente mé-
daillée de bronze aux
championnats d’Europe
existe désormais au niveau
international. « Nous
avons énormément tra-
vaillé apres les champion-
nats de France, confie
Benoit Monpion. J'ai été
méchant avec elle. Ce tres
gros travail porte ses fruits
aujourd’hui ». « J'ai encais-
sé, narre celle qui habite a
deux pas de L'Aquapolis
depuis 2021. C’est normal
d’étre dur et exigeant lors-
qu’on vise un certain ni-
veau ».

Maintenant, une question
se pose : a-t-elle atteint
l'acmé de sa saison ce
week-end ? Ou peut-elle
nager encore plus vite ?
« Au regard de son niveau,
c’est normal, entre guille-
mets, d’aller aux Jeux, jau-
ge Benoit Monpion. Dé-
sormais, la médaille c’est
l'objectif et c’est totale-
ment a sa portée ». « En
obtenant ma premiere mé-
daille internationale aux
championnats d’Europe
alors que je ne m'y atten-
dais pas, j'ai franchi une
marche, témoigne l'étu-
diante en école de kiné.
Jirai aux Jeux Paralympi-
ques pour monter sur le
podium ». Une bonne rai-
son de fondre, de nou-
veau, en larmes... B

JEUX PARALYMPIQUES

En réalisant les minima A sur
100 m dos, Léane Morceau a,
normalement, validé sa sélection
aux Jeux Paralympiques. Si elle
visera une médaille sur 100 m
dos, elle pourrait également étre
alignée sur le 100 m papillon et
100 m nage libre ou une place
de finaliste (Top 8) est a sa por-
tée.

Programme. 100 m dos : same-
di 31 aodt; 100 m nage libre :
mercredi 4 septembre ; 100 m
papillon : samedi 7 septembre.






